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I Danmark fokuserer forebyggelse af stof(mis)brug og kriminalitet blandt unge på et inter-sektorialt samar-

bejde og sigter mod både forebyggelse og tidlig opsporing. Forskellige sektorer og velsfærdsinstitutioner er 

involverede og ansvarlige for disse forebyggelsesinitiativer, inklusiv socialforvaltningen, sundshedssektoren, 

kriminalforsorgen, jobcentret, uddannelsesinstitutioner, SSP, osv.  

Det er de 98 kommuners ansvar at tilbyde forebyggende indsatser, tidlig opsporing og intervention samt be-

handling til unge borgere med et stof(mis)brug, inklusiv de unge der også har kontakt med kriminalforsorgen 

og det strafferetlige system.  

Det er Sundhedsstyrelsen der er ansvarlig for at udarbejde vejledninger og retningslinjer og gøre disse til-

gængelige for kommunerne. Ligesom det er Sundhedsstyrelsens ansvar at rådgive på området.  

Den kriminelle lavalder er i Danmark 15 år. Unge lovovertrædere mellem 15 og 17 år kan – så vidt det er mu-

ligt – ikke komme i fængsel eller andre af Kriminalforsorgens institutioner, men skal i stedet placeres i sik-

rede institutioner. Disse kan enten være åbne eller lukkede.  

I Danmark er det helt overordnet en holistisk tilgang til forebyggelse, tidlig intervention og behandling af 

unge. Dette indebærer at fokus ikke udelukkende er på fx stofbrug eller kriminalitet, med derimod på den 

unges hverdag og på at få denne hverdag til at fungere med arbejde, uddannelse, venskaber, familie, bolig, 

osv.  

Generelt er der langt flere unge mænd end kvinder i både stofbehandling, sikrede institutioner for unge un-

der 18 år, og i fængsler/arresthuse.  


